Nicole Ebhart

Liebe fYr ein Kind zu emp!nden ist das gri§te Geschen
das man bekommen kann. Diese Liebe zu bewahren u
sie im Sinne der Kinder zu verwenden ist der Inhalt mein
Arbeit.

Ich habe gro8e Hochachtung vor jeder Mutter und jede
Vater, denn was Eltern fYr ihre Kinder leisten, ist gro8arti
Mit meiner Arbeit m3chte ich sie dabei unterstYtzen.

Ich bin Yberzeugt, dass unsere Kinder ungeahnte Potenziale und FShigkeiten haben,

die in ihrer Zukunft eine gro8e Rolle spielen werden:
ADie Welt von morgen liegt in den HSnden der Zukunftskinder von heute. O

tber mich:

Geboren 1975, verheiratet, eine Tochter (Dayana, geboren 2007). Mutter in einer

gro8en Patchwork-Family.

Wirtschaftliche Ausbildung, MBA.
AMATf Kinesiologin, Human Design Coach, Health Design Coach.

Ich arbeite seit 10 Jahren im Coaching- und Selbsterfahrungsbereich, mit

Erwachsenen und Kindern.

Beratungen in: oder:

Wien Serendip Haus

Mariahilfer Stra8e 47 /5/ 2 Heinrich Albrecht Gasse 31
(direkt an der U3, Neubaugasse) Brunn am Gebirge

Kontakt:
Telefon: 0699 / 126 474 25 E-Mailcole@zukunftskinder.at
Mehr Information: www.zukunftskinder.at
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Beratungen fYr Babies

Ihr Kind ist einmalig. . o
Lernen Sie die individuellen BedYrfnisse Ihres
Jede liebende Multter, jeder liebende Vater wei§ das und mSchte die Entfaltung und ’
Reifung dieser Einmaligkeit unterstYtzen. Und liebende Eltern erkennen: Was fYr sie
selbst vielleicht fdrderlich ist, stimmt fYr ein Kind, das gerade beginnt, sein

individuelles Leben zu erschaffen, vielleicht nicht gleicherma8en.

Babies kennen und fSrdern Sie diese.
Erleichtern Sie Ihrem Baby das Ankommen in
der physischen Welt:

¥ Beratung fYr Stillen, ErnShrung, Beikost

Denn jedes Kind trSgt seinen eigenen und ganz individuellen pa— ¥ Schlafen, Durchschlafen

&Entwicklungsplan Oin sich. Jedes Kind m3chte sich authentisch entwickeln, und _4 ¥ Wahrnehmung, Immunsystem u.v.m.

von seiner UmgebungVerstSndnis und Respekt fYr seinelndividualitSt erhalten.

Diesen Entwicklungsplan zu kennen ist der SchlYssel fYr die UnterstYtzung der Die Zukunftskinder-Methode hat sich besonders fYr Babies bewS$hrt, d
Entfaltung. Denn nur Kinder, die ihre IndividualitSt leben dYrfen, sind fYr ihre Zukunft

» Verdauungsprobleme haben oder schlecht schlafen.
gerYstet.

M3chten Sie lhr Kind optimal f&rdern und ihm RYckhalt fYr seine individuelle
Entfaltung geben?

Beratungen fYr Kinder und Jugendliche

Ilhr Kind erkennen und verstehen.

Die Zukunftskinder-Methode ermsglicht es,
Wie k3nnen Sie Ilhrem Kind helfen bei:

die BedYrfnisse und StSrken lhres Kindes

sichtbar zu machen. ¥ ErnShrung, Entwicklung

¥ Schule, Lernen, Motivation

¥ sozialer Entwicklung (Umgang mit Eltern,
Geschwistern, Freunden, Lehrern)

¥ Emotionen, Selbstwert, u.v.m.

Sie nutzt dazu das Wissen aus deéiduman
Design System", der Genetik, der
Hirnforschung und aus der Entwicklungs-
psychologie. Die Basis der Analyse bildet
dabei die genaue Geburtszeit lhres Kindes,
weil sie wesentliche erste PrSgungen
bestimmt.

Je nach Alter des Kindes kann die Beratung auf unterschiedliche Aspekte fokussieren: =

Beratungen und Coachings fYr
MYtter & VSter

Physische Eigenschaften:Was benstigt der KSrper, um sich optimal zu entwickeln Hitern sein ist nicht immer einfach,

und Krankheit vorzubeugen? Individuelle BedYrfnisse W@inShrung, Bewegung,
fYr Wahrnehmung, Immunsystem, K3rperbewusstsein u.v.m. FYrBabies und
Kleinkinder ist diese Beratung besonders wertvoll, denn in den ersten drei
Lebensjahren entwickelt sich der GroS8teil des Gehirnsid bildet damit die
Grundlage fYr das spStere Leben.

EmotionalitSt, Selbstwert, soziale IdentitSt: Wie geht Ihr Kind mitGefYhlen um?
Wie geht es ihm mitMama, Papa, Geschwistern, in Grupper? Wie kSnnen Sie die
Einmaligkeit Ihres Kindes fSrdern und seingoziale Entwicklung unterstYtzen?

Lebensaufgabe und Mission: Ihr Kind hat, wie Sie selbst, eine ureigene

Eine Beratung kann vieles erleichtern:

¥ Ihre StSrken und SchwSchen als Mutter/
Vater erkennen und damit umgehen

¥ Family Coaching - Erkennen Sie lhre
Familiendynamik

¥ Partnerschaftsanalyse - und Coaching

¥ Analyse der Mutter(Vater) - Kind -
Interaktionen

Lebensaufgabe und eine Mission, die es gerne erfYllen m3chte. Als Eltern k3nnen Sie LSsungen, die Zukunftskinder lieben.
dabei wichtige Weichen stellen: Sei es durch die Gestaltung démgebung, Individuelle Empfehlungen, die ein Leben lang RYckhalt geben und begleiten.
hinsichtlich Schulwahl, Berufswahl und Freundeskreis. Stressfrei und respektvoll - den Eltern und dem Kind gegenYber.

lhr Kind verstehen. Wissen, was es braucht.
Mehr Information: www.zukunftskinder.at



